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Imagine um diálogo entre três pessoas que estão prestes a se aposentar e possuem opiniões diferentes
sobre o que querem fazer de suas aposentadorias. A primeira diz que quer continuar trabalhando na mesma
organização e no mesmo cargo para não ter perda fi-nanceira. A segunda não pretende parar de trabalhar,
mas conta os dias para sair do atual emprego e não sabe com que outra atividade ela poderia obter renda. A
terceira, por sua vez, não precisa e não quer trabalhar, mas não sabe o que fazer em seu tempo livre.

Após se colocar no lugar de cada uma delas, responda:
• Qual das três situações combina mais com o seu momento hoje?
• O que você aconselharia a cada uma das três pessoas?
• Quais atividades (laborais, domésticas ou de lazer, ou seja, qualquer tipo de atividade) você curte ou
não fazer? O que você faz e curte fazer? O que você curte, mas não faz? O que você faz, mas sem
prazer? E o que você não curte e não faz? Preencha o curto-grama abaixo e descubra um pouco mais
sobre si próprio.

CURTOGRAMA

CURTO E FAÇO CURTO E NÃO FAÇO

NÃO CURTO E FAÇO NÃO CURTO E NÃO FAÇO
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